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Distance : 3 170 km O 4 & Q}
Dénivelé: +85m Saint-Chaffrey \X
Altitude la plus haute : 1438 m
Temps moyen : 45 minutes

oy Depart Chantoiseau (et arrivee)
1 Eglise paroissiale cax, xvin et xvimesiecles)
@ Chapelle Saint-Arnould

© Torrent du Reguinier

Les parcours sport sante sont proposes par la Maison Sport Santé du Grand
Briangonnais de la Fondation Edith Seltzer.
Ces parcours sont en acces libre, vous evoluez sous votre propre responsabilite.

, . . , , Chantoiseau
Vous évoluez dans un milieu montagnard, pensez a vous equiper en consequence. Point de départ



